
バリ旅行の持ち物リスト

カテゴリ チェック 持ち物 必要度※1 収納※2 補足

書類など

財布に入れるもの

衣類・身につけるもの

身の回り品

ガジェット・電化製品

その他

パスポート

ビザ

eチケット控え
「ALL Indonesia」のQRコード 
バリ観光税支払い証明のQRコード 
海外旅行保険証書

現金（3万円〜5万円）
クレジットカード

洋服・下着・靴下

薄手の上着やストール

パジャマ・部屋着

帽子

サングラス

水着

サンダル

ビーチサンダル

スリッパ

着圧ソックス

歯磨きセット

シャンプー・コンディショナーなど

虫よけ・かゆみ止め

日焼け止め

クレンジング・洗顔料

スキンケア用品・化粧品

生理用品

ティッシュ

ウェットティッシュ・除菌シート

常備薬

絆創膏

爪切り・綿棒

エコバッグ

折りたたみ傘

熱中症対策グッズ

使い捨てスプーン・フォーク・割り箸

洗濯用品

スマホ

充電器・ケーブル

変換プラグ

変圧器

モバイルバッテリー

Wi-Fi機器またはSIMカード
カメラ

イヤホン

ヘアアイロン・ドライヤーなど

スーツケースベルト

スーツケースなどの鍵

◎ B

◎ B

◎ S

◎ S

◯ S

◯ B

◎ W

◎ W

◎ SC

◯ B

◯ SC

◯ B

◯ B

◯ SC

◯ SC

◯ SC

◯ B

◯ B

◯ SC

◯ SC

◯ B

◯ B

◯ SC

◯ B

◎（女性） B
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有効期限6か月以上・空白ページ連続2ページ以上

ー 50万ルピア・30日間有効

ー

ー ※3 

ー ※4

ー

3泊4日の場合

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

現地のものはヘッドが大きめ

ー

ー デング熱などの対策

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー ahamoがおすすめ

ー

ー

ー

ー

※1　◎：必要なもの　◯：あると便利なもの © 旅行の持ち物ラボ.
※2    B：バッグ　S：スマホ　W：財布　SC：スーツケース　
※3  手続きはこちら→
※4  手続きはこちら→

https://www.sakurasaku-inc.jp/travel-kit/asia-oceania/bali/
https://allindonesia.imigrasi.go.id/
https://lovebali.baliprov.go.id/


